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EVENTO FORMATIVO AIUC – LOMBARDIA 

“L’ ITER DIAGNOSTICO-TERAPEUTICO NELLA PREVENZIONE E NELLA CURA DELLE ULCERE DEL PIEDE DIABETICO” 
 

CNR, Via Bassini 15 - Milano 

SABATO 04 OTTOBRE 2014 

08.00 -  Registrazione partecipanti 

08.15 - Presentazione del corso da parte del Coordinatore Regionale e del Direttivo Sezione Lombardia e del Presidente 

dell’Associazione diabetici della Provincia di Milano. 

Introduzione al corso: il Diabete una pandemia in continua espansione - M.L. Mottes 

08.30 - Carta dei diritti del malato - P.Gobbi 

I SESSIONE – IL PIEDE DIABETICO – CENNI DI FISIOPATOLOGIA 
Moderatori: M.L. Mottes, S. Roveri, F. Abbritti,  P. Bonadeo 
 
08.45 -  Piede e Diabete - P. Bonadeo  
09.05  -  Epidemiologia e costi in Italia - G. Mariani 
09.25 -  Cenni di biomeccanica dell’arto inferiore - D. Simonetti 
09.45 - Piede neuro-ischemico - C. Nicoletti 
10.05 - Classificazione dei gradi di rischio: Diabetic Foot Triage - P. Galenda 
10.25 - Discussione con gli esperti 

 
10.40 -11.00  Break 
 
II SESSIONE  - LA PREVENZIONE PRIMARIA 
Moderatori: V.Curci, M. Soresina, M. Piras ,I. Gerberle 
 
11.00 -  Assessment clinico e lo Screening neuropatico infermieristico - W. Vailati 
11.15 -  Assessment clinico-diagnostico infermieristico - G. Maierà 
11.30 -  Podografia, stabilometria e analisi dinamica dei carichi plantari - A. Serafin 
11.50 -  L’igiene del piede e la cura della cute - P. Lui 
12.10 -  L’ortesi e la calzatura in prevenzione primaria -  F. Sellitri 
12.25 -  Prescrivibilità ortoprotesica -  R. Da Ros 
12.40 -  Discussione con gli esperti 
 
12.55 - 13.45  - SESSIONE NON ACCREDITATA ECM 

  

Expert corner :  

 
 medical devices diagnostici e terapeutici. 
 unità doppler portatili ad onda continua ( screening vascolare  I livello) 
 sistemi automatici di rilevazione ABI (Ankle Brachial Index) 
 sistemi automatici di rilevazione della sensibilità vibratoria e termica  
 tecnologia bluetooth per l’analisi dinamica dei carichi plantari e per la verifica delle ortesi. 
 ossimetria transcutanea multicanale e pressione all’alluce 
 carbossiterapia 
 pressione negativa - ultrasuoni - radiofrequenza- fototerapia dinamica (PDT) 
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II SESSIONE - TAVOLA ROTONDA - Il trattamento del piede diabetico  
Moderatori:  G. Clerici – C. Nicoletti – L. Dalla Paola – C. Caravaggi – E. Brocco –  G. Mariani 
 
Prima parte 
13.45 - Piede infetto: la diagnosi  clinica e strumentale in urgenza -  G. Clerici 
14.05 - Piede infetto: l’approccio chirurgico, indicazioni e limiti - L. Dalla Paola                                                                                                                   
14.25 - Piede infetto: la terapia medica -  R. Terzi  
14.45 - Osteomielite: il trattamento medico e chirurgico - E. Brocco  
15.05 - Piede ischemico: quando la rivascolarizzazione percutanea - R. Ferraresi 
15.25 - Piede ischemico: quando la rivascolarizzazione chirurgica - M. Viani 
15.45 - Follow Up: strumentale e terapia medica -  S. Accardi 
16.00 - La chirurgia ricostruttiva del piede diabetico - C. M. Caravaggi                                                                                                                        
 
16.20 -  Break 
 
Seconda parte 
16.40 - La terapia locale: la medicazione - M.V. Stefanizzi, G. Maierà   
16.55 -  I presidi strumentali : quali evidenze nel piede diabetico - S. Roveri 
17.15 -  Lo scarico della lesione ulcerativa e  il ruolo dei tutori piede caviglia: casting da scarico removibili - P. Alfonsi 
17.35 -  Casting da scarico non removibili: Workshop pratico -  A. Garghetti 
 
 
III SESSIONE  - LA PREVENZIONE SECONDARIA 
 
18.00 - L’ortesi e la calzatura in prevenzione secondaria - R. De Toma 
18.15 - Discussione con gli esperti 
18.30 - Compilazione della modulistica ECM 
18.40 - Chiusura lavori 
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INFORMAZIONI GENERALI 

Il Corso è a numero chiuso, accreditato fino a un massimo di 100 partecipanti, che verranno registrati in base all'ordine 

cronologico di arrivo delle schede di iscrizione. 

 Medico Chirurgo: Angiologia, Chirurgia Generale, Chirurgia Plastica e Ricostruttiva, Chirurgia Vascolare, Continuità 

Assistenziale (MMG), Dermatologia e Venereologia, Direzione Medica di Presidio Ospedaliero, Endocrinologia, Geriatria, Malattie 

Infettive, Medicina Fisica e Riabilitazione, Medicina Generale (Medici di Famiglia), Medicina Interna, Ortopedia e Traumatologia 

 Infermiere 
 Infermiere Pediatrico 
 Farmacista: Farmacia Ospedaliera, Farmacia Territoriale 
 Fisioterapista 
 Podologo 
 Tecnico Ortopedico 
 Assistente Sanitario 
 

Crediti previsti n° 8 

 

Per conseguire i crediti è necessario:  

- appartenere ad una delle categorie/disciplina sopra indicate  

- frequentare il 100% delle ore formative previste  

- rispondere correttamente alle domande del Test di apprendimento che verrà sottoposto a fine corso  

 

 

Quote di iscrizione:   

SOCI AIUC : Gratuito*   
Non Soci AIUC: € 40,00 ( iva 22% inclusa) 

 
 
 
 

* In regola con la quota associativa 2014 

 

 

 

 

Segreteria organizzativa 

     Centro Congressi Internazionale S.r.l. 

    Via San Francesco da Paola, 37 

    10123 Torino  

    Tel. 011 2446911 -  Fax 011 2446950 

    giulia.datta@congressiefiere.com      

 


